Webinar: 14. april, 08:00-09:30
Nye Aker: Sykehuset i byen

P& Akertomten reises det na et urbant og moderne
akuttsykehus for store deler av Oslos befolkning.

| webinaret «Nye Aker: sykehuset i byen» tar vi med deg
inn i det nye sykehuset. Du far vite hvorfor vi setter av
plass til 1800 sykler, gjenbruker de historiske byggene,
planter 200 nye treer, lager et studenttorg, og bygger
gode uterom for pasienter, ansatte og besgkende.
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Historien bak det urbane'n ékuttsykehuset midt i byen
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Et av de stgrste behandlingsstedene ved OUS
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Figur -01 - Fugleperspektiv situasjon T
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Syv tema pa 70 minutter

1) Historien
2) Utsikten

3) Pasientene
4) Medvirkningen

5) Treerne og syklene
6) Teknikk og miljg
7) Studentene
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1) Historien
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Fota: Groruddalen Hstorielag
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Kilde: Kultuminnegrunnlag Aker sykehus Byantikvaren oktober 2013



» < 6 s e b - N t .
2T Y i 0k ST A I NN ] CR RN
&' .".3‘ wak & /;}\';;l,‘.?. -{{_.\,‘;)7)). s 3;ch\

('sz.’ .."QCQs(’ AT MG STERAN & -~
\.( "‘.‘-‘ .:-.:\{"‘}‘1;8?\‘_ \:&‘& ‘i&\’ I}J;\"?\\\\ !‘1
o & ‘< ) \-'1’0.'.‘. > 30 P 4
‘1 Z‘]\'?. ?‘hk \‘.; f.l: 'b:'.{- \. »> \‘:‘-‘.\{:..\“/1‘«‘
G i & e B o e SR
6’2:‘}\"\ 1‘.:;‘. (M2 p¥e \gb'ia\“}' h\‘ "‘ .\t\u:‘:‘»;\
o Py < LI Prr e ge s A
S— S A y ~— A 2 . ’ y g™
"‘\-\-L:‘} - .6",3 ’\}: ’-‘ v p‘}\,‘. }\- .;:\‘

: % - A
NS it Y T LT

—cm A ... *.."..':3 i Roe ) .

. K ‘!‘”’ S Nyes i
L ,T‘-.ﬁ‘\‘:\fl."r_f‘:\T{':ﬂ‘i??ﬁ'. B

= P
Ly
4 ‘.{ " > . L -'s T y « f‘v\ «
~ N T oL {‘.f L B | =X
A /" \‘.\{‘Q\Ro "_\(( .‘,\g:\ n O A
o~ Spe’ s X T et M o=l faatod S P~ v\
g y ’ o - |X 'S L~ "1 &.@"‘ L. ? ‘( 1
N Pt A L o R e N 4

Q¢ \,.“',’ N Wl e Y9
ARSI N A P

» :‘.). wal t &

r VSR J o) T2 "R gyt Y . g

A RS R AR R S e X

\,' ’ (.‘:,4\ - ‘* R AR\ Ta

’ '..,‘ . s'r' ‘ ,..‘ Q’Jj\‘?"‘ - ‘ \ ) ‘e
‘f.\\ <

- D
{(
9

JC)
e
7 \ &y

, " l.,—;":;," B :
ff-";vl-'ur, :
‘-" ;"r‘y'fg. v b,
lﬂ"-:.'s'_i{,.'»' Y o 2 . P
p ,\'_1 -~ \v }- P o 4 '\.‘ - & 4 ﬂ ¢ *
) ~‘ “w N\ , I ; *.‘ b:
J,,‘." a bire _\j < -,)\ 7
28 D P I S . Ny iV I8 F 7
Y 'l’ﬁ,” § T |
» "' n'

IQ
. \‘
3 T N,
0K



|defasen

* |defaseutredninger 2013-2015
* Samling av likeartet aktivitet

* Erstatte gammel og
uhensiktsmessig bygningsmasse

e Offentlig hgring 2015
* Oslo kommune pekte pa Aker

e Malbildet for Oslo
Universitetssykehus HF fastsatt av
Helseministeren i foretaksmotet til
Helse Sgr-@st RHF i 2016

* | 2017 ble reguleringsprosessen for
Aker og Gaustad startet

RSA nybygg
med tilhgrende
funksjoner

4 lokalisasjoner
utredes:
- Gaustad

- Sognsvannsveien E:
B - Dikemark

- Ved lla-fengsel




Konseptet «Utsikt»
fra konseptfasen
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Hvor pa tomta er det plass til 200 000 m2 sykehus?
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14 utbyggingsalternativer

Ap C

KONSEPT SENTRUM




ble til 3 finalister




[ |
(5 poy g
” 15 =l

LS A B
O Y v
0 i AT o
AR

iy




Hva som
kjennetegner ]
konseptet Utsikt? A

Kompakt bebyggelse for somatikk -
effektive funksjonssammenhenger

Nzerhet mellom somatikk og psykisk
helsevern og rusbehandlingen

Nzerhet til Oslo
storbylegevakt og Helsearena Aker

Byromsdannelse med akser som kobler,;;E .s
"’*

seg til byen

lvareta vernehensyn gjennom gjenbruk %“ ol ool

historiske bygninger
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Malbildet

Nye Aker skal veere et akuttsykehus med
lokal, - omrade- og regionsfunksjoner for
psykisk helsevern og tverrfaglig spesialisert
"~ behandling av ruslidelser (TSB),

og ha lokalsykehusfunksjoner for flere
bydeler innen somatikk

Nye Rikshospitalet skal videreutvikles slik at
regionale og nasjonale spesialiserte
funksjoner samles i ett komplett
regionsykehus.

/

. Pasienten i sen.tr.u?é‘

Nye Aker vil ha nasjonal funksjon for
pasienter med hgyrisikosmitte (f.eks. Ebola).

% ||
\\‘ N

Kide llugragorsidofra Glarbox L




~'0 B

Oslo Stor

iz

Bygg E

S,
» Vare- og distribusjonssentral/Teknisk sentral

L, - - " N 3 i
-7 R L T e
r “" . .t = P " -
'
:
. .




R i
e
L

1w
i

ORI

G T T
I I QLI
T

9 o OSLO UNIVERSITETSSYKEHUS

N TEAM ¥ AKER HELSE <o SOR-@ST

N



Somatikk

Dggnsenger (459)

Operasjonsstuer (22)

Fedestuer (11)

Intensivplasser (24) og nyfgdtintensiv (18)
Observasjonssenger (24)

Poliklinikkrom (132)

Psykisk helsevern og tverrfaglig spesialisert
rusbehandling

D@gnsenger (303)
Poliklinikkrom (106)




Sterilsentral skal betjene 56 operasjonsstuer
Sykehusapotek med produksjonsenhet

35 luftsmitteisolater og 103 kontaktsmitteisolater

- . Felles akuttmottak for somatiske pasienter og uavklarte
H |gh | IghtS pasienter til psykisk helsevern og rusbehandling

Nye Aker er planlagt for en etappe 2,
der spesialisthelsetjenesteansvaret for bydelene '
Grorud og Stovner legges til Nye Aker /

o




Antall
kvadratmeter

Nettoareal 77. 180

Bruttoareal 188 . OOO

hvorav ca. 20.000 kvm
til ombygging

=10 Deichmann Bjgrvika bibliotek



Psykisk helsevern samles pa Aker

0o e SYKEHUSBYCGC » Voksenpsykiatri fra Aker, Gaustad, Dikemark og Ulleval o
° * Barne- og ungdomspsykiatri fra Sogn, Nydalen og Ulleval
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* somatikk og psykiatri
* psykiatri og rus
 barnogunge
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Nezerhet til Storbylegevakten -
psykiatrisk legevakt
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Pasientene
* Lang liggetid

e Sveert sarbare
* Utagerende
e Skjerming - lukket

* Normalisering - apent
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Behandlingen

Gradvis ut i miljget

* Ro og sgvn
* Miljpterapi
e Samtaler

o Aktivitet
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Behandlere o%
miljgpersonel

Er ute i miljget

° IlTO rgIl

e Samtalerom
e Aktivitetsrom

* Grupperom

* Uterom
-E. OSLO UNIVERSITETSSYKEHUS | G TEAM WAKER H




Bygg og inventar er
viktig for behandlingen

e Sikkerhet og sikkerhetssoner
e Oversikt og siktlinjer

* Robuste materialer og mgbler
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Standardisering i PHA-byggene | « Ili
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* Dggnenheter 4 10 + 10 senger
* Poliklinikk og dagbehandling
* Aktivitetsarealer

e Kontorer

* Forskning og undervisning
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Uteareal er terapiareal | "_
* Pasientrettighet (TPH)
* Tilgjengelig

e Sikker utforming

Pasienten
* ga ut uten fglge
* trekke seg tilbake - regulere seg

7R

Driftseffektivt




Uteareal voksne

* 56 Balkonger
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o « 3 Takterrasser
e 1.750 m2 atrier

8.900 m2 hageanlegg
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Uteareal barn og ungdom

4.800 m2 hageanlegg
e Skjermet

* Egne omrader til hver enhet

* Dyreassisterte intervensjoner (DAl
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4) Medvikkni
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| -
Ansatte ‘

N ,
Gslo universitetssykehus HF er landets og et av

Skandinavias stgrste helseforetak med over 24.000
ansatte og et budsjett pa 27,5 milliarder kronet.

Hvert ar giennomfgres over 1,2 millioner \
pasientbehandlinger. 2

Naermere 5 000 av de ansatte i OUS vil arbeide i Ny

NMustragionsfota Nettside Qslo universitetssykehus H
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Omfattende medvir

e

5 00 ansatte, tillitsvalgte, verneombud og ’

brukerrepresentanter har medvirket

(343 ansatte, 87 tillitsvalgte, 46 verneombud og 24
brukerrepresentanter)

medyvirkningsgrupper

1476 moter

(medvirkningsmeter, inkl. forberedende mgter og oppfalgingsmater
med gruppeledere, referansegruppemgter og andre mgter)
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NMustragionsfota Nettside Gslo universitetssykehus H-




5) Traerne og syklene
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Muselunden

| * Aker skal videreutvikles som sykehus
.... * Bymessige utforming

* Grgnne korridorer

e Viktig kulturmiljg

 Kollektivknutepunktet Sinsenkrysset

smahus

Sinsen
kole Ly



Baerekraftig
sykehusutvikling

* Akerlgperen og Sinsenaksen
* Hpyhus

* Vernehensyn

* 200 nye traer

* Store grgnne utearealer

* Kollektivtilbudet

* Gange- og sykkel






Hoyhus

* Dggnomrader i hgyhus
* Lavere behandlingsbase

* Hensyn til verneverdig
bebyggelse

Skape gode byrom
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Nye Aker

e ET GODT STED A VARE
e ATTRAKTIVE
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ARBEIDSPLASSER

* ARENA FOR
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Akerlgperen

Knytter sykehuset til byen
Grgnt utemiljg
Gode oppholdssoner

Overvannshandtering
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9 Million Bicycles in Beijing
1800 sykler pa Nye Aker
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Foto: Kaveh Kazemi/Getty Images Europe
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Miljg og klima

[
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Grgnt Sykehusbygg
Breeam Very Good
Varmegjenvinning
Redusert effektbehov
Lave klimagassutslipp
Gjenbruk av materialer

Grgnne tak, robust
overvannshantering




Redudans og
robusthet

* God forsyningssikkerhet
* DRUPS - 100% n@dstregm

* Reservekapasitet for
fremtidig utvidelse




7) Studentene
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Campus Nye Aker

Nye Aker blir en viktig arena for forskning
og undervisning med klinikknaere
undersgkelsesrom og st@rre
undervisningsrom og auditorier

Tomten legger med sine nye bygg og
gamle bevaringsverdige paviljongbygg til
rette for et variert og aktivt campusmiljg

Universitetet i Oslo blir Ieietaker.t' mer
enn 6.000 kvm undervisnings- og
kontorarealer |
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1) Historien

2) Utsikten

3) Pasientene

4) Medvirkningen

5) Treerne og syklene
6) Teknikken

7) Studentene

e
eeoe SYKEHUSBYGG HELSE ® SOR-OST
® o



-
L

¢ ‘r' h
VELN ANEER. R Th 0 . m .




e https://vimeo.com/771102002?embedded=true&source=video title
&owner=127733424



https://vimeo.com/771102002?embedded=true&source=video_title&owner=127733424
https://vimeo.com/771102002?embedded=true&source=video_title&owner=127733424
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