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Litt historikk

* Helt siden 90-tallet har sykehusprosjekter hatt standardromkataloger

* Siden alle prosjekter den gang var selvstendige var bruk av standardrom en mate a kopiere RFP og
utstyrslister til flere rom — for a effektuere programmeringen

* De ble utviklet i hvert prosjekt og det var ingen erfaringsoverfgring og standardisering mellom prosjektene

* Da Sykehusbygg ble opprettet i 2015 lagde Sykehusbygg sin fgrste versjon av en nasjonal
standardromkatalog — Denne var satt sammen av det beste fra katalogene til Nytt @stfoldsykehus Kalnes og
utbyggingen av St. Olav pa @ya

* Siden har Sykehusbygg oppdatert denne katalogen jevnlig basert pa erfaringer og evalueringer etterhvert
som flere prosjekter har tatt den i bruk

» Sykehusbygg har sa langt distribuert katalogen gjennom dRofus og alle nye prosjekter etter 2015 er startet
med standardromkatalogen som utgangspunkt.

* |tillegg har en statisk pdf versjon veert tilgjengelig pa Sykehusbyggs hjemmesider for oppslag og
nedlastning
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Hva har Standardromkatalogen veert sa langt

Standardiserte beskrivelser av
bygningsmessige og tekniske krav til de
vanligste rommene i sykehus.

Den gir anbefaling om: Er basert pa:

« Romstgrrelser * Erfaringer og videreutvikling som gjgres | prosjektene

« Romfunksjonsprogram * Evalueringer fra ferdige prosjekter

« Utstyrsprogram * Kunnskapsgrunnlag for funksjoner
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Standardisering av rom i sykehus gir
fordeler fordi:

* Gjenbruk av I@sninger reduserer
prosjekteringstid

» Effektiv pa byggeplass, stordriftsfordeler

* Reduserer byggekostnader

e Like Igsninger gir enklere drift, enklere

oppleering S_—
* Generalitet gir stgrre flé'lg§ibili';et pa tvers av
avdelinger S

* Gode generelle rom kan benyttes til mange
ulike funksjoner og prosedyrer
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Standardisering av rom i sykehus har ogsa «
. s
noen utfordringer: tt«.}

* Kan begrense muligheten til 3 prgve ut nye .
lgsninger p TN o e '»
* Enrisiko for at man tvinger fu’nkSJoner innirom | # g
som ikke passer :
* Mindre medvirkning kan gi Ié\/ere engas;ement
og forankring
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Standardromkatalog i
prosjektdatabase: . dRofus

Standardromkatalogen ligger ved nar det
opprettes en database for nye prosjekter i
dRofus

Standardromkatalogen i db2nosyko.no
Kunnskapsbanken: B
Standardromkatalogen er tilgjengelig i

Kunnskapsbanken. Til enhver tid
gjeldende versjon.

Bruk maderne innlogging .

- Tjener

r Brukernavn

Kunnskapsbanken
for planlegging og bygging av sykehus

Database for Standardromkatalog:
Innlogging i selve databasen for
standardromkatalogen. Til enhver tid

. ) :: : el mene L .
gjeldende versjon.
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(" RFP )

* Funksjonskrav

* Dynamisk oppdatering av
RFP

* Sjekklister for avklaringer
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(UTSTYR )

» Utstyrslister for standardrom

* Utstyr pa programniva

* Videreutvikles i prosjektene

* Vedlikehold av artikkelregister i
database for Standardromkatalogen

@ Artikkel: 011.001.1: MR, 15T

4 Forrige Neste P[] Kopier spesifikasjon fra [ Kopier spesifikasjon til [] Vislogg [E] Overskrevne verdier [ Skriv ut ~

Generelt |Beskrivelse |Dimensjoner Straling/stay |Elektro IIKT |WS |Gass

<

© Legg til bilder @ Stett © Lagre Q) Opp @ Ned @ Roter © Kopier L Vis bildet i full storrelse
Tavi

Undersekelse og behandling, MR sri75.53

= Beskowalse [ Romfuajonsprogram () Utstyr  [2] Anbatalingerogavklaringor [ Funksjoner  [3) Eksompler (2] Morinrholg
Utstyr i standardrom

Urstyr Antal

Hybsrac! MRKomoatoel

Stol, bessk MR kompatibe!

Sykeromskans, MR

Aarmpanal

Omutstyrsprogrammet

Alle rom skal ha en utstyrslis plankagt brukt | rommet. Forslag til
tabieras RFE for inneholder
. Farslagti ustyrshster

oppdateres i henhold tl bruken av rommet, Vied etablering av utstyrskster vil det hoveds akelig benyties
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Kunnskapsbanken

GEOMETRI OG L@SNING forplaniegging og byaging avsykehus

Kunnskapsbanken er en nasjonal portal for deling av erfaring og kunnskap
om sykehusbygging i spesialisthelsetjenesten

Funksjoner Planlegge og bygge sykehus

Les kunnskapsgrunniag om de ulike funksjonene et sykehus |- Blikjent med senbak, helt fra p: g i

* Berike standardrommene
med kunnskap, erfaringer

Generelle tema pa tvers av funksjon og prosess Ensamling av standardiserte funksjonsbeskrivelser med

Og an befa I I ng om Eksempel pé gode lgsningsvalg i prosjekter

Publisert 08.11.2024. Sist

utforming av rom
 Standardisert lgsning for \ Q
standardrommene \ —— |

il igste

om, stort, PHV/TS8

orer med 45 og adgangs|

t HF - Kristiansand

omrade  SR134.02Sen

ort, PHV/TSB
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Kunnskapsbanken
for planlegging og bygging av sykehus

(=)
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Sykehusbygg sitt formal

-samle inn .E. SYKEHUSBYGG
- analysere Kunnskapsbanken
Planlegging og bygging
avsykehus
- systematisere A

e
[=]

- formidle kunnskap

Vedtekter for Sykehusbygg HF, vedtatt i stiftelsesmgte 23.10.2014
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Veiledere og Standarder,
Evalueringsrapporter, og
Kunnskapsgrunnlag

Dokumenter fra prosjekter

VEIL!
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Datakvalitet — «Garsdagens metode»

Standardroms-
katalogen

Kunnskapsgrunnlag Evalueringsrapport

Kap.1l Sengerom Kap. 1 Kap. 1

Kap. 2 Kap. 2 Kap.2 Sengerom
Kap. 3 Kap.3 Sengerom Kap. 3
Kap. 4 Kap. 4 Kap. 4

Kap. 5 Kap. 5 Kap. 5
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Kobling av informasjon gir lett tilgang til kunnskap

o34 SHBASIGE  Furkconsonvider  Plariegge cgbyopesykehus Toms  Standrdrom

Malbildet

Besiveise () Romfunksjonspeo gam  © Uty [ Acfaingerogawiaringer [ Fuksoner (@) Busempler (3 Merinhold

Sengerom

N
S Kap.1 Sengerom
Kap.3  Sengerom .
\
\
———— Kap.2 Sengerom

Kunnskapsgrunnlag

Evalueringsrapport Standardroms-
katalogen

Kap.1 Sengerom Kap.3  Sengerom Kap.2 Sengerom
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Gjgre tilgjengelig - til «alle»

Gjore data tilgjengelig og
stgtte prosesser

Sammenstille og
systematisere

Data fra
eksisterende kilder

DATAKILDER
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Kunnskapsbanken

Den viktigste formidlingskanalen
for deling av erfaring og kunnskap

om planlegging og bygging av sykehus

- for Sykehusbyggs ansatte
- for ansatte i RHF og HF
- for andre som er involvert i planlegging

og bygging av sykehus

https://kunnskapsbanken.sykehusbygg.no/

Kunnskapsbanken
for planlegging og bygging av sykehus

Kunnskapsbanken er ennasjonal portal for deling av erfaring og kunnskap

om sykehustyg seljenaster

Funksjonsomrader Planlegge og bygge sykehus

Bl kgent

eszenbak, helt fra progjektinnamming til

glennomfaringstasen

Temasider Standardromkatalogen

Generelle tema pd tvers av funkejon og prosess
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Funksjonsomrader

Et funksjonsomrade i et sykehus refererer til et avgrenset omrade som er organisert rundt en
bestemt funksjon eller type aktivitet, og som er utformet for a stgtte pasientbehandling, drift eller
stgttefunksjoner.

Planlegge og Tema

Forside » Funksioner » 1AOpphold,somatikk > 1A,

Kutassgnanisg \ ; L

Forsde | Funksioner © 1AOpphoid, somstikk A9 Normaisengeomeide

Anbefalinger for sengeomrader

Normalsengeomrade 1A.9

* Detanbefales planieg: & flere fag

« Plassering avtrapper, tekniske 5 slikat et ke hindrer Kunnskapsgrunniag

visuelloversikt

derhensyn: densialitet Sempler
veier tungt
« Detskalti gges for eogmellom personalet ogpasient
@ Nisjerf befales ikke uts tiltaki form av for eksempel sensorteknologi
o Pl bad ma ivaret P
ansikt)

© Vurdere mulighet forinnsyntil pasientrom gjennom glass i der eller vegg fra komidor.

* Avstand fraarbeidsstasjon til stotterom som lager, medisinrom, desinfeksjonsrom, arbeidsromog lignende:

Detms hilke(t) statterom som skal ligge naermest

arbeidsstasjon.

« Detanbefalespasientnaere abeidsstasioner med naerlager

bar plasseres sentralt adet, og dette kanta forlengdenav
bygget/fiay.

Wiebinas om nytt kunntkapsgrumalag for

Y Anbefalinger F kehus. Omatierogsd isolstisengeomidder og

f
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Planlegge og bygge sykehus

Prosjektmodellen som beskriver prosessen fra

prosjektinnramming til sluttfase

VEILEDER FOR TIDLIGFASEN |
SYKEHUSBYGGPROSJEKTER

7

Hvordan planlegge og bygge sykehus
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(Temasider

Generelle tema pa tvers av funksjonsomrader og prosesser

Klassifikasjonsystemet | (8

Klassifikasjonssystemet skal bidra til en god og aktiv forvaltning av sykehusbyggene ved atinformasjon kan
innhentes om arealbruk og kapasitetsutnyttelse for de ulike funksjoner og rom, som gir grunnlag fora

analysere hvordanressursene kan videreutvikles

Informasjonen fra klassifikasjonssystemet vil dermed vaere viktig ledelsesinformasjon, bide for daglig styring

og drift, men ogsa som beslutningsgru
nasjonale oversikter.

Bruk av selve databasen krever brukerr

[ Omklassifikasjonssystemet

[ Brukerveileder til klassifikasjon:

Klassifikasjonssystemets neme

Evalueringsmetodikk ogresultater =

| tidligfaseveilederen er det stilt krav til at alle sykehusbyggeprosjekter skal ha en fer- og etterevaluerin;
Sykehusbygg HF gjennomferer bade prosessevaluering og evaluering av sykehus i drift.

Evalueringsmetodikk =

, Evalueringsresultater Helse Mord =

|| Evalueringsresultater Helse Midt =

Evalueringsresultater Helse Vest -

|| Evalueringsresultater Helse Ser-@st

>

Temasider

e—

Onaisarng og e

Exrdorstoraannes

Evahserr grmatoma o resusater

Forvatring. drif. vedihenok, utviing og reniaid - FOWU 2 R

Marnacsanayte

L r————

Prptsi helsavemogrus

Samartaiames NIy

Symarustairesog ot

Varsiogiesik
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Standardromkatalogen

Standardromkatalogen i Kunnskapsbanken
Kunnskapsbanken for planlegging og bygging av sykehus

Standardromkatalogen

J

—
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https://kunnskapsbanken.sykehusbygg.no/

Standardrom i andre land

Standardisering av sykehusrom

Norge
Danmark

Sverige

Finland

England

Nederland

Australia

Nasjonal standardromkatalog

Statlig styrt giennom RHF

Regionale romprogrammer og SBi-anvisninger, men Kompleks struktur med fem

ingen nasjonal romkatalog

Regionale retningslinjer, men gkende fokus pa
nasjonal harmonisering. Hadde tidligere nasjonale
standarder, men ble lagt ned pga. for krevende a
opprettholde (SPRI)

Ingen nasjonal «romkatalog» men veiledere og
forskrifter

NHS har nasjonale funksjons- og tekniske
standarder for sykehusdesign

Private sykehus med nasjonale krav til kvalitet og
sikkerhet. Hadde organisasjon (Bouwcollege) som
hadde ansvar for nasjonale standarder, men ble
lagt ned.

Omfattende standardromskatalog, og nasjonale
guidelines

regioner

Regionstyrt

Sentralisert modell etter reform

Enhetsorganisering (NHS)

Forsikringsbasert modell

Delstats- og regionstyrt hvor mye
standardene kan fravikes
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Videreutvikling av
Standardromkatalogen

* Standardisering i
ombyggingsprosjekter

» Standardisert geometri
e Standardiserte Igsninger




.
24 SYKEHUSBYCG  Funksjonsomrdder  Planlegge ogbyggesykehus  Tema  Standardrom

Kunnskapsbanken
for planlegging og bygging av sykehus

Kunnskapsbanken er en nasjonal portal for deling av erfaring og kunnskap
om sykehusbygging i spesialisthelsetjenesten.

Videreutvikling av

Funksjoner

Planlegge og bygge sykehus

Blikjent mad prosessen bak, halt fra prosjektinnramming til
gienncmferingsfasen

Les kunnskapsgrunnlag om de ulike funksjonene et sykehus
bestdr av. og finnrelevante eksempler

Temasider Standardromkatalogen

Generelle tama patvers av funksjon og prosess En samling av standardiserte funksjonsbeskrivelser med

bygningsmessige og tekniske kravtil de vanligste rommene
i sykehus

e Berike standardrom i
Kunnskapsbanken

* Verktgy for
arealplanlegging

Dette jobber vimed akkurat nd

Noe avdetvijobbermed &

ikle og publisere for tiden
+ Funksjonsomrader - operasjon og oppvakning. sterilsentral. psykisk helsevern og rus, bam i sykehus
pasientservice, sengehéndtering, ambulansetjeneste, sentralkjekken mm

» Terna - ompakking, prinsipper for planiegging av sykehus, Kunst | sykehusbyggprosjekter

s Publisering av sykehusbyags prosjektmadell

* Dynamisk oppdatering

Vil du bidra til & forbedre Kunnskapsbanken?

Gioss entilbakemelding

Eksempler  Kontaktosspde-post Personvern  Aktiverutkastmodus  Sanity Studio

SYKEHUSBYGG




Gi oss en tilbakemelding
- og bidra til forbedring!

Vil du bidra til & forbedre Kunnskapsbanken?

Gi oss entilbakemelding

Eksempler Kontaktosspde-post Personvern  Aktiverutkastmodus Sanity Studio Loggut

e oo SYKEHUSBYGG
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Kunnskapsbanken

Planlegging og bygging
avsykehus

Planlegging og bygging av sykehus skal vaere
kunnskapsbasert!

Ved a knytte Standardromkatalogen sammen med
kunnskapsbanken, kan vi berike standardrommene
med lett tilgjengelig og oppdatert kunnskap, erfaring,
eksempler og anbefalinger om hvordan rommene skal
bygges og utformes pa en mate som tilfredsstiller
kravene, og samtidig er funksjonelle og
erfaringsmessig gode l@sninger.

Malet er at Standardromkatalogen sammen
med Kunnskapsbanken blir et komplett,
nyttig og effektivt verktoy for planlegging
og bygging av sykehus.
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